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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1286-й день повномасштабного вторгнення

ДЕНЬ ЗНАНЬ
В День знань

знань, Господи, нам
відсипав щедро.

Нехай
менше вже сперечань!
Бо, Господи, ті шляхи

ведуть до смерті!
Ми всі

Чуємо, Господи, спів
дідів й Свободи.

Та ми
часто слабкі й глухі...

Часто - й сміливі, й злі!
Бо є народом!

1.09.2025

Дата публікування: 4.10.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3297712903718862&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 6.10.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1287-й день повномасштабного вторгнення

Ми ще тут, Отче.
Ми ще живемо й дихаємо.

Наше минуле
нам усім запорукою.

Ворог злий, Отче.
Він приніс стільки лиха нам!

Та з-під намулу
Пам'ять про волю зрухалась.

Світ зворохобився.
Світ нестійкий, незичливий.

Ми це збагнули, Отче.
Це на кістках прописано.

Ти дав нам землю.
Гідні ми - чи скалічені?

Ми ще тут, Отче!
Це є і вибором, й рисою.

2.09.2025

Дата публікування: 4.10.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3297736273716525&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 6.10.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1288-й день повномасштабного вторгнення

Ми є тут.
Тільки тут ми є.
Наш маршрут

ще кудись - уб'є!
Знищить нас:

не фізично - суть.
Тільки тут.

Та - борись, бо вб'ють!

3.09.2025

Дата публікування: 4.10.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3297752343714918&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 6.10.2025
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Арт з мережі
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1289-й день повномасштабного вторгнення

Було нам важко,
було нелегко

було нестерпно...
Це наше пекло -
приватне пекло

страждань і смерті.
Не потойбічне,
не ілюзорне,

а вкрай реальне!
Що, є десь спокій,
є мирна радість?

І це - банальність?
І це - буденність?

Її не чують,
сміються з жаху?
Наш милий Боже!
Колись як всує -

й ми не дрижали...
Колись трималось

над нами небо
саме собою...
А нині, Боже,

Й тоненькі стебла -
на силі волі.

4.09.2025

Дата публікування: 4.10.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3297786597044826&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3
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Дата звернення: 6.10.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1290-й день повномасштабного вторгнення

Чи маєш, Отче, хоч один погляд нам без жалю?
А ми - уперті. На кожен запит - потреба й "плюс".

А ми - тривожні, крихкі, невтомні, затяті, злі.
Ми - Батьківщина. Душею й плоттю ми - сіль землі.

Чи знаєш, Отче, що з нами буде, а що - мине?
Крізь біль й судоми зростає гостре, та не сумне.

Крізь грім і тишу в нас сліз та усмішок - урожай.
Хоч жах навколо, тримайся, Отче, і нас тримай!

5.09.2025

Дата публікування: 4.10.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3297793767044109&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 6.10.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1291-й день повномасштабного вторгнення

Війна міняє...
Війна не лишає шансів.
Кожен подих - останній.
Кожен звук - то загроза.
Хто свої - ті блаженні.

Хто чужі - тих не шкода.
Поміж всіх - ріки болю...

Хліб щоденний - ненависть.
Як вода - вічна втома.
А повітря - то пам'ять.
Як же часто зникає!..

6.09.2025

Дата публікування: 4.10.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3297799677043518&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 6.10.2025
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Малюнок з мережі
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1292-й день повномасштабного вторгнення

Господи! Світло!
А за світлом гуляє ніч...

Господи, квітне
наша ніжність... То не каліч!

Господи, битви...
Де немає - плюють кати.

Господи, видно
хоч із неба куди іти?

7.09.2025

Дата публікування: 4.10.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3297805830376236&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 6.10.2025

14

Арт з мережі
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1293-й день повномасштабного вторгнення

Нас, Отче, багато...
Та, Отче, чи нас достатньо?

Вже стільки крилатих...
Чи будуть живі - їх браття?

Чи світло свободи
розвіє злий фатум болю?

Живі ті народи,
котрі не бояться зброї!

8.09.2025

Дата публікування: 4.10.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3297811050375714&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 6.10.2025

16

Арт з мережі



17

© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1294-й день повномасштабного вторгнення

Із живих людей - нестійкі ікони...
Де наш, Отче, день? Все десь там холоне?
Де наш, Отче, сніг? Все скрипить-жаліє...

Де наш, Отче, світ? Вже й згадать не смієм...

9.09.2025

Дата публікування: 12.10.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3307382136085272&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 13.10.2025
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Арт з мережі
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1295-й день повномасштабного вторгнення

Люди - такі вже люди...
Людці, людська...

Людяні, ті, що судять...
Далекі, близькі...

Складно... Так, Боже, складно
іти по світу...

Люди. Складні. Невладні.
Як біль. Як діти.

10.09.2025

Дата публікування: 12.10.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3307392242750928&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 13.10.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1296-й день повномасштабного вторгнення

Не зараз, мій Господи?
Справді?

А, може, мій Господи, зараз?!
Хай знову заграють барви

усяких невтишених чарів...
Хай душі пливуть рікою,
а час знову - як водою...

На жаль, в нас війна - війною...
Та, Боже мій, дай, хоч з боєм,

краплини спокою...

11.09.2025

Дата публікування: 12.10.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3307398979416921&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 13.10.2025
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Арт з мережі
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1297-й день повномасштабного вторгнення

Хтось щось хоче... нічого не хоче...
Наше "хочу" лишилось нічим...

Чи зосталося всім?
Світ вже знову закочує очі...

Наші ж очі відбили усе.
Наші ж очі - в них пустка і щем.

А надворі - лиш дим...

12.09.2025

Дата публікування: 12.10.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3307428979413921&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 13.10.2025
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Арт з мережі
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1298-й день повномасштабного вторгнення

УКРАЇНСЬКІ МІГРАНТИ
Ми тут, щоб навчитися, Господи,

і відплисти за обрій!
Немає підстав боятися
диких звірів зі Сходу.
Золоте руно, Господи,

давно уже перероблене.
А нам лишилось сміятися,
почувши слово "свобода".

І ми вже, Отче, пакуємось.
До речі, речей багато!

А нам залишилось - вірити,
що там, на Заході - світло...
Нам трохи муляє, Господи
що ніби зраджуєм хату...
Навіки будемо осторонь

від предків, гідності й рідних?

13.09.2025

Дата публікування: 12.10.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3307444722745680&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 13.10.2025
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Арт з мережі
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1299-й день повномасштабного вторгнення

У нас, Отче, всередині
криком кричить ідентичність.
Кричить Батьківщина вишита,

кровію предків зароблена.
У нас, Отче, всередині

кричить скалічена Вічність...
За що Ти на землю нашу
наслав війни одоробло?!

14.09.2025

Дата публікування: 12.10.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3307457106077775&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 13.10.2025
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Арт з мережі
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1300-й день повномасштабного вторгнення

МРІЯ
День, у якому ніхто не стане провісником...
Боже, пошли побільше таких залізних нам!
Боже, пошли спокійного врешті дихання!
Боже, як не зцілитись - дай хоч оклигати!

День, у якому ніхто не падає зболено...
День, де немає дронів, ракет і полум'я...

День, у якому тиша - тверда й упевнена...
Боже, дозволь дожити й прогнати демонів!

15.09.2025

Дата публікування: 16.10.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3312247922265360&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 17.10.2025
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31

© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1301-й день повномасштабного вторгнення

Наш милий Боже, чи існує час,
в якому ми загрожені не вічно?

В якому січень - не від слова "січа".
В якому лютий - то вже не про нас?
Наш милий Боже, коли вийде час
крізь буреломи - до шляху легкого?

Раби покірні - бо забули Бога!
Ми ж - пам'ятаєм. На забудь про нас!

16.09.2025

Дата публікування: 16.10.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3312275035595982&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 17.10.2025
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Арт з мережі
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1302-й день повномасштабного вторгнення

Як добре дихати!
Ми всі такі вразливі...

Ми всі - уразливі:
до куль, до болю й диму.

Ми всі - скривавлені.
І мічені. І мляві..
Як добре дихати!

Як добре мати пам'ять...

17.09.2025

Дата публікування: 16.10.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3312288668927952&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 17.10.2025
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Арт з мережі
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1303-й день повномасштабного вторгнення

Доле, де ти! Доле, де ти?
Нема ніякої.

Коли доброї жаль, Боже,
То дай злої, злої!
Тарас Шевченко

Немає, Господи, нас...
Чи ми є?

Гримить над нами війна!
Б'є... Чи вб'є?..

Горить за нами вогонь -
то наш біль...

Боронь нас, Боже, боронь!
Не покинь.

А дім - руїни чи тил?
Чи зола?

Дай зброю, лють нам зрости,
доле зла!

18.09.2025

Дата публікування: 19.10.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3315592561930896&set=pb.10
0004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 20.10.2025
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Фото з мережі
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1304-й день повномасштабного вторгнення

Оглядатись на когось, Господи, - то вже розкіш.
Семивітрове пахне полум'я неприкрите...

Чи нам досить того, наш Господи? Скільки кроків
Ти відміряв нам ще промучитись? До молитви?

Молитви ж ті давно раховані. Ти їх зважив?
Чи так, жужмом, у днів мішок запхнув - та й усе?

Перекинься нам птахом, Господи! Стань відважним.
Залишайся із нами, Господи! В нас є сенс.

19.09.2025

Дата публікування: 19.10.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3315645775258908&set=pb.10
0004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 20.10.2025
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Арт з мережі
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1306-й день повномасштабного вторгнення

Поклик землі.
Стіни від сумнівів.

Мур від сліз.
Голос ламає

Господь... Чи біс?
Ми ж - не німі!

Ми не німі.
Ми перебудемо

в боротьбі.
Ми не самотні!

Ми - крик в імлі,
сіль землі.

21.09.2025

Дата публікування: 19.10.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3315660238590795&set=pb.10
0004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 20.10.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1307-й день повномасштабного вторгнення

Наша публічність, Господи,
вже не про ті речі...

Ми не ідемо посолонь* -
це не завжди безпечно.

Ми не згораєм в полум'ї -
нічому вже. Немає.

Лютий. Невтомно холодно.
Сонце ж - вгорі. То й сяє.

22.09.2025

пОсолонь - рух за сонцем

Дата публікування: 26.10.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3324512437705575&set=pb.10
0004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 12.11.2025
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Арт з мережі
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1308-й день повномасштабного вторгнення

Рік поза рік, день поза день,
Господи, швидко викреслюєш!
Наша війна скільки вже йде?

Десять - лиш весен. А бесід же?
Наша війна - рік поза рік

болю, молінь, невідомості...
Господи, час наш застиг... А Ти - звик?!

День поза день... Хоч знайомі ми?

23.09.2025

Дата публікування: 1.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3330896000400552&set=pb.10
0004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 12.11.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1309-й день повномасштабного вторгнення

Отче, добридень!
Як там на небесах?

Чи видно звідти
наші стежки криваві?

Ми тут - банально:
хованки і заграви,

гнів і загроза,
впертість, надія, страх...

Отче, цікаво?
Чи Ти втомився теж?

Хто не боровся,
як нас пізнати може?!

А боягузам
звісно, усе тривожно...

Наше безмежжя -
виклик кривих їх меж.

Отче, ти з нами?
Чи Ти за тих, зручних,

що сліпим стадом
чемно спішать у прірву?

Так, вони - люди.
Просто - без зброї й ліри.

А ми - для чого?
Плата за всіх живих?!

24.09.2025

Дата публікування: 1.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3330918937064925&set=pb.10
0004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 12.11.2025

46

Арт з мережі



47

© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1310-й день повномасштабного вторгнення

"Не бійся досвітньої мли -
Досвітній огонь запали,

Коли ще зоря не заграла"
Леся Українка

Бог предвічний питань не любить про нашу війну...
Стільки весен - а нам на згадці лише лихоліття!

Стільки бруду... То де вогонь той беремо досвітній?!
Бог - предвічний. А ми - метелики з вічним "чому"...

Бог любові у нашій темряві поруч стоїть.
Лютий - лютий, гіркий, болючий - рік, другий, десяток...
Страх - повсюди... Та, окрім страху, всього так багато!

Бог - любові. Любов у зброї й турботі суцвіть.

25.09.2025

Дата публікування: 1.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3331220543701431&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 12.11.2025

48

Арт Нікіта Тітов



49

© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1311-й день повномасштабного вторгнення

Ой чи немає, Господи,
чи є

наша любов -
суцвіття між імли,

наша уперта вірність,
така

вся гомінка,
гострий у страхи клин?
Ой чи настане, Господи,

чи ні
кінець борні

і тиша запашна?
Чи Ти прийдеш у храм наш

радо,
без ознак зради,

і без взаємних ран?

26.09.2025

Дата публікування: 1.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3331411713682314&set=pb.10
0004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 12.11.2025
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#нові_українські_молитви

1312-й день повномасштабного вторгнення

"Наш окопний Господь, до якого ми маємо стільки претензій та
запитань, із нами обстріляний, з нами втомлений..."

Артур Дронь

Як сказати - хто знає? Як змОвчати?
Непрочитані веди.

Поламані віти.
Кожен біль тихо штрикає голкою.

Де наш берег і вето?
Чи можна радіти?

Липне Слово між крапками й комами...
Ми воскреснемо в тиші?

Гримітиме вічно?
Бог в окопах щось скаже знайомому...

А для тилу залишить
надії свічку?

27.09.2025

Дата публікування: 2.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3331460167010802&set=pb.10
0004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 12.11.2025
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#нові_українські_молитви

1313-й день повномасштабного вторгнення

Вірш - про тебе, про мене, про опір від нас, жорстокість їх.
Часом серед молінь - лихий, істеричний, але все ж сміх.

Часом серед безодні води є камінь - опора ніг.
Часом наша війна про помсту та про кривавий сніг...

Вірш - про мене, про тебе, про ворога ницість, про біль своїх...
Часто ми забуваємо хто коли перший упав, знеміг.

Часто ми віддаємо підступним лакузам* карту доріг...
Часто війни тривають до того останнього, хто щось зберіг.

28.09.2025

*лакУза - підлабузник

Дата публікування: 2.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3332277026929116&set=pb.10
0004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 12.11.2025
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#нові_українські_молитви

1314-й день повномасштабного вторгнення

Чи є хоч якась можливість
лишитись без змін?

Забути страшні новини,
байдужості крінж?

Торкнутися, обійняти
всіх тих, що пішли?

Дні - втрачені ластів'ятка
з глухої імли...

А ми щось усе робити
щоранку йдемо.

Чи є хоч якась можливість
зарізати зло?!

Реальність, що липне скотчем,
нелюдська, стрімка...

Хто зброю наточить, Отче?
Чи Сина рука?

29.09.2025

Дата публікування: 3.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3333631440127008&set=pb.10
0004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 12.11.2025
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#нові_українські_молитви

1315-й день повномасштабного вторгнення

"Безнадійно" - "без надії", чи "без дії"?
Дай нам сенси, Отче, вкопані у мову!

Ти горів Словами! Значить - НЕ бездіяв!
Сотворив усе безмежжя Справжнім Словом.

Ну а ми, Всевишній, де його лишили?
Де згубили й зброю, й чудасію?

А без Слова - без глибинних сил ми...
Кара нам війна за БЕЗнаДІЮ?

30.09.2025

Дата публікування: 3.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3333646933458792&set=pb.10
0004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 12.11.2025
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